
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師 ：平井 正三先生（御池心理療法センター・ 

NPO 法人子どもの心理療法支援会） 

日時：2011 年 3 月 21 日（月・祝） 
  

事例から学ぶ 

～精神病理解を始める～ 

専門職として援助を行う場合、まずなされるべきこ

とは、見立てやアセスメントではないでしょうか？

見立てには精神医学的診断が不可欠ですが、DSM-Ⅳ

を始めとする操作的分類ではクライアントの人格像や

病像は掴めません。従来から人格像を理解するための

「神経症水準」「人格障害水準」「精神病水準」という

捉え方がありますが、今回は精神分析的視点から「精

神病」について考えたいと思います。 

「精神病」と聞くと、病院以外の現場では出会わな

い疾患で、自分とは無縁であると考えがちです。しか

し、統合失調症の有病率は 100 人に 1 人であり、一般

に 10 代後半から発症するとされていることからは、

SC など医療以外の領域で出会う可能性が高い疾患で

す。初心者にとっては、最初に学ぶべき心の病気です。

また、病者の中に健康な部分があるのと同様に、健

康な者のなかにも病気の部分があると知ることは、人

間理解をさらに深めます。援助者として、自らの一部

としてある精神病と向き合うことも大切です。 

今回は、こころの機能としての精神病について学び、

そして、統合失調症の事例を通して、精神病の世界を

考えたいと思います。 

内 容・スケジュール 

 

12：30 受付開始 

 

13：00 挨拶・講師紹介 

 

13：05 事例検討 

    

   助言者 

    平井 正三先生 

   事例提供者： 

堀 英太郎先生 

 （ながら心理相談室） 

 

（休憩は適宜入ります） 

 

16:10  まとめの講義 

 

16:30 質疑応答 

 

16：50 終了 

特別講義



 

 

 

申し込み手続きについて 
 

[参加資格] 
臨床心理士・医師・教員・保育士・児童指導員・心理系大学院生 
 

[会場] 
愛知県産業労働センター 1101 会議室 
〒450-0002 WINC AICHI 愛知県名古屋市中村区名駅 4丁目 4-38 

TEL: 052-571-6131 

 
【申込方法】 

E-mail（又は郵送）の件名に「特別講義参加希望」と明記して、氏名、所属・職種、住所、電話番

号、メールアドレスを記載し、お申し込みください。同時に、下記の銀行口座に受講料をお振込み下

さい。お申込みと参加費の入金の確認をもって、参加可能とし、こちらからの連絡はいたしません。

定員オーバーなど当方の都合により参加不可の方のみ、ご返金いたします。念のため、当日に振込の

控えをお持ち下さい。 

 

【受講料】 3,500 円 
 

【締め切り】 2011 年 2 月 28 日 

 
【振込先】百五銀行・桑名支店・ 

（普通）751260 精神分析的心理療法セミナーみえ事務局代表鈴木誠 

 

【申込先】精神分析的心理療法セミナーみえ事務局  
mail to： psy-mie@live.jp 

〒511-0811 桑名市東方山手通 155－1 シャトレ桑名 201  

 

 

 
 

 


