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第 2 回 なごや・アディクション勉強会(仮) 

 

本会は、「わかってはいるけど、やめられない」というアディクション問題への対応を学

ぶ、連携する、時に羽を休められる、援助職のための会として今年 1 月スタートしました。      

初回は「2 時間でわかる面接の動機づけ」と題し、私たち自らが「好きなことはなかなか

止められない」当事者性に気づき、その上で相談関係の基礎をつくり「単純な聞き返し」「複

雑な聞き返し」を続けていけば自ずと…というワークを通した内容でした。 

 

2 月は、ブリーフセラピーの視点から「面接の動機づけ」を学びます。 

ブリーフセラピーはその名の通り、短期間で効率的という特徴がある面接です。つまり面

接の動機づけは大前提であると言えます。このブリーフセラピーの基本を学ぶことは支援の

流れを迅速に展開することに貢献するでしょう。 

アディクションに関心のある方、単発参加、初心者の方も歓迎しております。 

 

 

講師 岩月敦 臨床心理士  

日本ブリーフセラピー協会・三重支部長 

法務省矯正施設 

MINT（Motivational Interviewing Network of Trainers）メンバー 

寛容と連携の日本動機づけ面接学会・理事 

日時 2018 年 2 月 27 日 火曜 18 時～20 時(17 時 30 分開場) 

対象  医師、看護師、臨床心理士、弁護士、作業療法士、PSW、相談員などの援助職 

会費  3000 円 (講師料+会場費) 当日会計 

会場  れんが家サロン・御器所  

                 地下鉄鶴舞線・桜通線「御器所」駅 ②③出口 徒歩 3分  

＊瀬戸信用金庫恵方支店から左斜め前「かまぼこ型のレンガ建物」                    

                   ※勉強会会費は、会場費(1000 円/回)をお願いします。 

                   尚、講師招聘の場合は、講師料を加算させていただきます。 

 

 
参加申し込み・問い合わせ 

メール ohno5453@xj.commufa.jp 大野宛 

有限責任事業組合 楡の木 大野 
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れんが家 サロン・御器所  

昭和区台町 3-5  tel052-851-5453 

  地下鉄「御器所」から徒歩５分 

管理人 大野  

 

地下鉄鶴舞線「御器所」②出口左に進み、

初めの角を左折。3つ目の左角の 2軒東。 

地下鉄桜通線③出口を出て、初めての信

号を左折。しばらく進むと、左側に煉瓦

貼りのかまぼこ型建物が見えます。そこ

が「れんが家 サロン・御器所」。 

瀬戸信用金庫恵方支店 北斜め前です。 

車でお越しの方は、近くの有料駐車場を

ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


