
ながら⼼理相談室では 
皆様に安⼼してご利⽤いただくため、以下のような対策を⾏なっています。   
 

物理的対策  

 

常時換気 窓を常に開けたままで対⾯カウンセリングを⾏います。さらにカウ
ンセリングごとに、ドアと窓を空けて室内の換気を交換します。  

アルコール消毒 利⽤者様が触れる部分（ドアノブ、インターホン、机、ソフ
ァー）は、時間が許せば利⽤者様ごとに／少なくても2時間に1度はアルコール
消毒を⾏います。さらにスタッフ間の感染を防ぐため、営業開始および終了時
には⼈が接触する部分の全てをアルコール消毒します。  

対⼈距離 当室のカウンセリングでは、カウンセラーと利⽤者との間に1.5m以
上の距離を取るように椅⼦を配置しています。ご希望があればそれ以上の距離
を取ることも可能です。  

加湿 冬季は加湿を⾏います。  

オゾン発⽣器 岐⾩本室では各⾯接室にオゾン発⽣器を設置しています。オゾ
ンはウィルス、花粉を不活化させます。 
 

感染予防  

 

マスク着⽤ 相談室内ではマスクを着⽤します。  

⼿指消毒 ⼊室の際には、必ず⼿指消毒をします。  

体調管理 スタッフの体調管理に努め、以下の条件に満たない時には出勤はし
ません。また、利⽤者の⽅にも以下の条件を満たない時にはご利⽤を控えてい
ただきます（キャンセル料⾦は頂きません。ご希望があればzoomによるカウン
セリングに移⾏します）。  

1. 37.5度以上の熱がありません。  

2. 感染に関わる症状がありません（咳、⿐⽔、くしゃみ、倦怠感、下痢な
ど）。  

3. 家族にコロナ感染に関わる症状はありません。  

4. ⾃分および家族に、2週間以内のコロナ感染者との接触はありません。
←医療従事者はこの条項は該当しません。  

5. ⾃分および家族に、2週間以内の海外渡航経験はありません。 
 
※感染対策にご希望やご質問があれば、遠慮なくお知らせください。 
連絡先：info@nagarashinri.com 


